
Fachlehrkraft werden…

Staatsinstitut für die Ausbildung von Fachlehrern

…in München & Bad Aibling



Suchen Sie einen Beruf mit Zukunft?
Suchen Sie einen Beruf, bei dem Sie anderen Menschen auf Ihrem Lebensweg 
unterstützen und begleiten können?
Suchen Sie nach einer beruflichen Herausforderung mit Eigenverantwortung, 
pädagogischen Freiräumen und vielfältigen Gestaltungsmöglichkeiten?

Wir haben ein passendes Ausbildungsangebot für Sie! 
Als Fachlehrkraft können Sie Ihre persönlichen Interessen und Ziele in einem sehr 
spannenden und zugleich zukunftssicheren Beruf ausleben.

Fachlehrkraft werden!

München

Lehramt Ernährung & Gestaltung 2 Jahre

2 Jahre

2 Jahre

1 Jahr

Lehramt Ernährung & Gestaltung 2 Jahre

4 JahreLehramt Ernährung, Gestaltung & 
Informationstechnik

Lehramt Sport & Informationstechnik 

Lehramt Englisch & Informationstechnik 

Lehramt Englisch & Sport 

Lehramt Erweiterungsfach Sport

3 JahreLehramt Sport & Informationstechnik

Bad Aibling

2 Jahre

Ausbildungsort Angebotene Lehrämter Dauer



Sie interessieren sich für einen der Ausbildungsgänge? 
Diese Voraussetzungen müssen Sie mitbringen:

Für die 2-jährigen Ausbildungen müssen Sie eine passende berufliche Vorbildung
sowie einen mindestens mittleren Schulabschluss mitbringen.

Für die 3- und 4-jährigen Ausbildungen können Sie bereits mit einem 
mittleren Schulabschluss starten!

Für die 2-jährigen Ausbildungen ist die Anmeldefrist in der Regel Mitte Februar. 
Der Eignungstest findet anschließend im März statt.

2-jährige Ausbildungen:

3- und 4-jährige Ausbildungen:

Die Anmeldefrist ist Mitte November. Ende November findet der Eignungstest 
statt. Gegebenenfalls gibt es im Frühjahr einen zweiten Eignungstest. 
Tagesaktuelle Informationen finden Sie hierzu immer auf unserer Webseite. 

Bewerbung & Anmeldung

passende
berufliche Vorbildung erforderlich

keine berufliche Vorbildung erforderlich

mindestens
mittlerer Schulabschluss

Bewerbung erstellen:
Onlineformular ausfüllen und 

ausdrucken

Zusendung des 
Bewerbungsformulars und weiterer 

Unterlagen mit der Post

Zusendung des 
Bewerbungsformulars und weiterer 

Unterlagen mit der Post

mindestens
mittlerer Schulabschluss

Eignungstest 
im März

Bewerbung erstellen: 
Onlineformular ausfüllen und 

ausdrucken
Eignungstest 

Nov./Dez.

+



Ausbildung in München

Der Standort Bad Aibling ist ebenfalls 
verkehrsgünstig gelegen. So besteht mor-
gens eine Busverbindung vom Bahnhof 
Bad Aibling zum Staatsinstitut auf dem Bil-
dungscampus (DBBC). Nachmittags fährt 
der Bus gegen 16:00 Uhr zum Bahnhof zu-
rück. Eventuell ist es hilfreich, ein Fahrrad 
am Bahnhof abzustellen. 

Auf dem Gelände des DBBC gibt es aus-
reichend Parkplätze für eine Anfahrt mit 
dem PKW.

Historische Räume - 
moderne Ausbildung
Der Hauptstandort der Abteilung II des 
Staatsinstituts für die Ausbildung von 
Fachlehrern befindet sich auf dem Cam-
pus der Hochschule München im Stadtteil 
München-Pasing. Auf dem Gelände kann 
die Mensa der Hochschule München ge-
nutzt werden.

Studierende profitieren von kurzen Wegen 
und einer modernen technischen und di-
gitalen Ausstattung. Es stehen drei PC-
Räume sowie Tablets zur Verfügung. 

Wir arbeiten unter anderem mit der digi-
talen Plattform der BayernCloud Schule. 
Für die Dauer der Ausbildung steht Ihnen 
ein kostenloser Office-Account mit 
Onlinespeicher zur Verfügung.

Verkehrsgünstige Lage
Der Standort München des Staatsinsti-
tuts ist verkehrsgünstig gelegen. Die 
Ausbildungsstätte ist sehr gut an den 
ÖPNV angebunden, aber auch mit 
dem Fahrrad problemlos erreichbar. 
Parkplätze gibt es nur wenige.

Augsburg



Standort Bad Aibling

München

Standort München

Augsburg

Rosenheim

Ausbildung in Bad Aibling
Ausbildung auf dem 
Bildungscampus in Bad Aibling
Auch in den modernen und zeitgemäß aus-
gestatteten Räumen auf dem DBBC (Dietrich 
Bonhoeffer Bildungscampus) findet der Un-
terricht in kleinen Seminargruppen statt. 

Die neue Lehrküche bietet für die Ausbil-
dung in Ernährung eine professionell ausge-
stattete Lernumgebung. 

Ein mobiler Laptopwagen, ein neu ausge-
statteter PC-Raum sowie Tablets werden zur 
Entwicklung notwendiger digitaler Kompe-
tenzen intensiv genutzt. 

Auch an diesem Standort wird mit der digi-
talen Plattform der BayernCloud Schule ge-
arbeitet, und den Studierenden steht für die 
Dauer der Ausbildung ein kostenloses Of-
fice-Paket zur Verfügung.



Lehramt Ernährung & Gestaltung

Sie werden Fachlehrkraft für die Schulfächer Ernährung und Soziales an der 
Mittelschule und Werken und Gestalten an der Grund- und Mittelschule. 
Sie können später auch an Förder- und Realschulen eingesetzt werden.

Die Ausbildung am Staatsinstitut dauert zwei Jahre. 
Anschließend absolvieren Sie für zwei Jahre den Vorbereitungsdienst mit 
Anwärterbezügen. 

Sie haben einen mittleren Schulabschluss und eine Ausbildung als Hauswirt-
schafter/-in oder als Assistent/-in für Ernährung und Versorgung oder als Diät-
assistent/-in oder in einem handwerklichen Ausbildungsberuf mit gestalteri-
schem Schwerpunkt in den Bereichen Mode, Keramik-, Holz- oder Flechtwerkge-
staltung. Weitere berufliche Vorbildungen werden gegebenenfalls anerkannt, bitte 
nehmen Sie hierzu mit uns Kontakt auf!

Mit einer beruflichen Vorbildung aus dem Bereich Ernährung oder Gestaltung 
können Sie sich für eine Ausbildung in München bewerben. In Bad Aibling ist die 
Ausbildung nur mit einer Vorbildung im Berufsfeld Ernährung möglich.

Ziel

Dauer

Voraussetzung

Ausbildungsort

Weitere und ausführliche 
Informationen zum Fach 
finden Sie hier: 



Gestaltung
Sie beschäftigen sich in der Fachausbildung mit spannenden 
Fragen : 
• Welchen Wert haben Handwerk und Design in unserem 

Alltag? 
• Welche Bedeutung haben praxisnahe Berufsfelder in un-

serer zunehmend digitalen Welt?
• Wie erwirbt man ein Gespür für Ästhetik, Material, Ge-

staltung und Funktion von Alltagsgegenständen? 

Wir machen Sie fit für den Unterricht als Fachlehrkraft im 
Schulfach Werken & Gestalten an der Grund- und Mittel-
schule!

Ernährung & Gestaltung
Unser Ausbildungsschwerpunkt ist seit vielen Jahrzehnten die Ausbildung von Fachlehrkräften für 
Ernährung & Gestaltung. Wir stehen für ein praxis- und wissenschaftsorientiertes Verständnis der Fächer, das 
die Lebenswirklichkeit der Schüler/-innen aufgreift und zur Bewältigung von Alltagssituationen und -proble-
men einen wichtigen Beitrag leistet.

Wir bilden Sie für einen Beruf aus, der mit einer sehr großen Bandbreite an Themen und Tätigkeitsfeldern 
Ihre sozialen, handwerklichen und fachlichen Interessen anspricht und vielfältige Einsatzmöglichkeiten an 
den Schulen bietet. 

Ernährung
Gesundheitsförderung, Verbraucherbildung und 
Förderung des Umweltbewusstseins sind zentrale 
Themenfelder des Unterrichts im Schulfach Ernährung
und Soziales an der Mittelschule. 

Bei uns lernen Sie, wie Sie Schülerinnen und Schüler 
kompetenz- und praxisorientiert unterrichten. Neben 
notwendigem Theoriewissen wird als weiterer 
Schwerpunkt die Zubereitung genussvoller und 
gesunder Speisen vermittelt.

Inhalte der Ausbildung



Lehramt Sport & Informationstechnik

Ziel

Dauer:
2 Jahre 

oder
3 Jahre

Ausbildungsort

Sie werden Fachlehrkraft für das Fach Sport an der Grund- oder Mittelschule sowie 
das Fach Wirtschaft und Kommunikation an der Mittelschule. 
Sie können später auch an Förderschulen eingesetzt werden.

2-Jährige Ausbildung:
Sie haben einen mittleren Schulab-
schluss und eine Ausbildung als 
Sportlehrkraft im freien Beruf oder 
eine Ausbildung als Sportwissen-
schaftler/-in, der/die eine sportprak-
tische Ausbildung in den Grund-
sportarten nachweisen kann. An-
schließend absolvieren Sie für zwei
Jahre den Vorbereitungsdienst mit 
Anwärterbezügen.

3-jährige Ausbildung:
Die Ausbildung am Staatsinstitut 
dauert drei Jahre, wenn Sie mit 
einem mittleren oder höheren
Schulabschluss starten. 
Anschließend absolvieren Sie für zwei
Jahre den Vorbereitungsdienst mit 
Anwärterbezügen. 

Die Ausbildung findet am Standort München statt. 
Für die Ausbildung im Fach Sport nutzen wir Räume der Sportschule Oberhaching 
und der Technischen Universität München.

Weitere und ausführliche 
Informationen zum Fach 
finden Sie hier: 



Weitere und ausführliche 
Informationen zum Fach 
finden Sie hier: 

Lehramt Englisch & Informationstechnik

Sie haben einen mittleren Schulabschluss und eine Ausbildung als staatlich 
geprüfte/-r Fremdsprachenkorrespondent/-in mit Englisch als erster Fremdspra-
che oder einen Abschluss als Diplomdolmetscher/-in mit dem Fach Englisch. 
Weitere passende berufliche Vorbildungen werden gegebenenfalls anerkannt.

Ziel

Dauer

Voraussetzung

Ausbildungsort

Sie werden Fachlehrkraft für das Fach Englisch an der Mittelschule sowie für das 
Fach Wirtschaft und Kommunikation an der Mittelschule. 
Gegebenenfalls können Sie später auch an Förderschulen eingesetzt werden.

Die Ausbildung am Staatsinstitut dauert zwei Jahre. 
Anschließend absolvieren Sie für zwei Jahre den Vorbereitungsdienst mit 
Anwärterbezügen. 

Die Ausbildung für das Lehramt Englisch & Informationstechnik findet in 
München statt.



Lehramt Englisch & Sport

Ziel

Dauer

Voraussetzung

Ausbildungsort

Sie werden Fachlehrkraft für das Fach Englisch an der Mittelschule sowie das Fach 
Sport an der Grund- und Mittelschule. Sie können im Fach Sport später auch an 
Förderschulen eingesetzt werden.

Die Ausbildung am Staatsinstitut dauert zwei Jahre. 
Anschließend absolvieren Sie für zwei Jahre den Vorbereitungsdienst mit 
Anwärterbezügen. 

Die Ausbildung findet am Standort München statt. 
Für die Ausbildung im Fach Sport nutzen wir Räume der Sportschule Oberhaching 
und der Technischen Universität München.

Sie haben einen mittleren Schulabschluss und eine Ausbildung als staatlich 
geprüfte/-r Fremdsprachenkorrespondent/-in mit Englisch als erster Fremdsprache 
oder einen Abschluss als Diplomdolmetscher/-in mit dem Fach Englisch. Weitere 
passende berufliche Vorbildungen werden gegebenenfalls anerkannt.

Weitere und ausführliche 
Informationen zum Fach 
finden Sie hier: 



Lehramt Ernährung, Gestaltung & Informationstechnik

Ziel

Dauer

Voraussetzung

Ausbildungsort

Sie werden Fachlehrkraft für die Fächer Ernährung und Soziales an der 
Mittelschule und Werken und Gestalten an der Grund- und Mittelschule sowie 
Wirtschaft & Kommunikation an der Mittelschule. Sie können später auch an 
Förderschulen eingesetzt werden.

Die Ausbildung am Staatsinstitut dauert vier Jahre. Anschließend absolvieren 
Sie für zwei Jahre den Vorbereitungsdienst mit Anwärterbezügen. 

Voraussetzung für die Zulassung ist mindestens ein mittlerer Schulabschluss. 
Für einen erfolgreichen Abschluss sind gute Kenntnisse und Ausdrucksvermögen 
in Deutsch hilfreich. Das Fach Informationstechnik erfordert keine speziellen 
Vorkenntnisse. Interesse an Technik, Internet und Computertechnologie ist aber 
von Vorteil.

Die vierjährige Ausbildung in Ernährung, Gestaltung und Informationstechnik 
findet in der Außenstelle des Staatsinstituts in Bad Aibling statt. 

Weitere und ausführliche 
Informationen zum Fach 
finden Sie hier: 



Erweiterungsfach Sport

Ziel

Dauer

Ziel

Ausbildungsort

Voraussetzung

Sie ergänzen eine erfolgreiche zweĳährige Ausbildung (Englisch & 
Informationstechnik oder Musik & Informationstechnik oder 
Ernährung & Gestaltung) mit dem Fach Sport für Grund- oder Mittelschule.

Erfolgreicher Abschluss einer zweijährigen Ausbildung Englisch & 
Informationstechnik (München/Ansbach) oder Musik & Informationstechnik 
(Ansbach) oder Ernährung & Gestaltung (München/Ansbach).

Die Ausbildung dauert ein Jahr.

Die Ausbildung findet am Standort München statt. Für die Ausbildung im 
Fach Sport nutzen wir Räume der Sportschule Oberhaching und der 
Technischen Universität München.

Weitere und ausführliche 
Informationen zum Fach 
finden Sie hier: 



KEINE 
Studiengebühren!

BAföG

Aufstiegs-BAföG

Anfallende 
Kosten

Wohnen

„Studententicket“

Empfohlene IT-
Ausstattung

Die Ausbildung am Staatsinstitut ist gebührenfrei. Es fallen jedoch Fahrtkosten 
zu Schulpraxisstellen, Materialkosten und weitere Kosten für die Anschaffung 
von Lernmitteln an, z. B. Computer oder Tablet (insbesondere für die 
Ausbildung in Informationstechnik).

Je nach ausgewähltem Lehramt fallen unterschiedliche Kosten an. So sollte 
man mit Materialgeld für Ernährung & Gestaltung von ca. 400€ rechnen. Die 
Anschaffung eines Computers ist für zukünftige Lehrkräfte zu empfehlen. 
Beachten Sie bitte, dass es hierfür Bildungsrabatte bei großen Herstellern gibt! 
Im Fachbereich Sport finden zwei Ausbildungswochen statt, die jeweils ca. 
300€ kosten.

Am Standort München gibt es einige Wohnheime, für die eine Bewerbung 
nötig ist. 
Nähere Informationen hierzu finden Sie auf unserer Webseite: 
https://stif2.de/wohnen/

Seit September 2023 kann das vergünstigte 29 €-Ticket von Studierenden am 
Staatsinstitut erworben werden. Es gilt deutschlandweit im ÖPNV. 

Es besteht die (begrenzte) Möglichkeit, Geräte am Staatsinstitut auszuleihen. 
Auf unserer Webseite finden Sie aber auch viele weitere Informationen zu ei-
ner empfehlenswerten IT-Ausstattung für die Ausbildung. Während der 
Ausbildung haben Sie kostenlosen Zugriff auf Office 365.

Die grundständigen Ausbildungen sind förderfähig. 
BAföG:  https://mebis.link/bafoeg

Aufstiegs-BAföG:
https://mebis.link/aufstiegsbafoeg

Kosten, Finanzierung & Wohnen



Sie erwerben in zeitgemäß und digital hervorragend ausgestatteten 
Seminaren Ihr Handwerkszeug, das Sie später als Lehrkraft benötigen.

In kleinen Lerngruppen mit maximal 20 Personen werden Sie durch unsere 
Lehrkräfte kompetent und individuell angeleitet.

Bereits ab der 3. Ausbildungswoche der zweĳährigen Ausbildungen 
besuchen Sie wöchentlich Schulpraxisstellen an allgemein bildenden 
Schulen und können so Theorie und Praxis ideal miteinander verbinden.

innovativ

individuell

praxisnah

Theorie Praxis

Unsere Ausbildung
Unsere Ausbildung zukünftiger Fachlehrkräfte orientiert sich an den Bedarfen und 
Herausforderungen der schulischen Realität. Sie vermittelt Fachkompetenz sowie professionelles 
Handlungswissen (Didaktik und Digitalkompetenz, Kommunikations- und Konfliktkompetenz) für 
einen spannenden, kreativen und besonders vielfältigen Beruf.

Wöchentliche Schulpraxis an 
Praktikumsschulen



Ausbildungsstruktur

Fachliche Ausbildung (1, 2 oder 3 Jahre - je nach Ausbildungsgang)

Ausbildung am Standort München oder Bad Aibling

Pädagogisch-didaktische Ausbildung (im letzten Ausbildungsjahr)

Vorbereitungsdienst nach der Ausbildung

Unterricht 
Fachausbildung Unterricht - Fachausbildung

Probezeit bis 
Februar im 
1. Jahr

Fachliche 
Abschlussprüfung im je-
weils letzten Jahr

Unterricht mit Schwerpunkt in den Fächern Pädagogik, Psychologie, 
Schulpädagogik und Fachdidaktiken I. Lehramtsprüfung

Einsatz in Schulen mit 
Anwärterbezügen (1. Jahr)

Einsatz in Schulen mit 
Anwärterbezügen (2. Jahr) II. Lehramtsprüfung

Egal, ob Sie sich für eine vierjährige Ausbildung oder eine zweĳährige Ausbildung entscheiden, 
die Ausbildungsjahre weisen stets eine gleiche Struktur auf:

• Erwerb einer fachlichen Ausbildung im ersten oder den zwei/drei ersten Studienjahren mit 
einer fachlichen Abschlussprüfung am Ende des ersten, zweiten oder dritten Studienjahres

• Erwerb einer pädagogisch-didaktischen Ausbildung im letzten Studienjahr, das mit einer 
1. Lehramtsprüfung abschließt

• Der Erwerb der fachgebundenen Hochschulreife im letzten Ausbildungsjahr ist bei 
ausreichender Anzahl interessierter Studierender möglich.



Was unsere Studierenden sagen:
Gegenseitige Unterstüt-
zung! Bei Fragen oder 
Anliegen ist immer je-
mand für einen da!

Kompetente Lehrkräfte, 

praxisbezogener Unterricht! 

Gute Lernumgebung, tolle Aus-

stattung, freundliche Lehrkräfte 

und Leitung, Toleranz für viel In-

dividualität in der Person und Si-

tuation.

Tolle Lernumgebung, Seminargruppe klein und 
überschaubar, vielfältige Unterrichtsgestaltung, 
Dozenten immer ansprechbar und kompetent, 
freundlicher Umgang. Hallo? Wir kochen nur 
vom Feinsten  in so einer Top ausgestatteten 
Küche.

Informationen auf unserer Webseite: 
https://stif2.de

Impressum:
Staatsinstitut für die 
Ausbildung von Fachlehrern, Abt. II

Am Stadtpark 20
D-81243 München

fon: +49 (0)89 12 65 25 90
mail: muenchen@stif2.de / bad-aibling@stif2.de
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Fotos: eigene Bilder sowie AdobeStock: @Seventyfour/@Monkey_Business/@Gorodenkoff/@BalanceFormCreative/Kneschke/pressmaster/FS-Stock/
Yakobchuk/WavebreakMediaMicro/

Es wird immer gefragt, ob Dinge unklar sind, 

wenn das der Fall ist, wird sofort und ausführlich 

auf individuelle Fragen eingegangen. Des Wei-

teren werden kurze, regelmäßige (und wichtige!) 

Pausen gemacht und es herrscht allgemein eine 

sehr angenehme Atmosphäre im Seminar. Ich 

persönlich bin sehr zufrieden.


